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LUDOTHÈQUE 

CYCLES DE JEUX D’ÉVEIL POUR LES TOUT-PETITS 



 

 

+ 

PROPOSITIONS & STRUCTURES :  

La ludothèque est un équipement culturel de proximité à dimension sociale et 

pédagogique. Spécialiste du jeu et du jouet, notre équipe est formée à                 

l’accompagnement de tous les publics et plus particulièrement de la Petite                 

Enfance. Elle base son approche sur les conclusions de Jean PIAGET, reconnu 

pour ses travaux consacrés à la psychologie du développement et identifiant des 

stades dans l’épanouissement psychomoteur de l’enfant. L’enfant a un réel               

besoin de jouer auquel nous veillons à répondre en proposant des cycles 

d’éveil répondant à son besoin d’exploration, ainsi qu’à son rythme. 

CLASSE PASSERELLE 
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CRÈCHES 

5 SÉANCES gratuites*                                                                          

JOUR : les jeudis ou vendredis matins.                                                                                                                     

Fréquence au choix :                                                                                             

• Sur 2,5 mois, soit 1 séance tous les 15 jours.                                      

• Sur 5 mois, soit 1 séance mensuelle.                                                      

• Sur l’année scolaire, soit 1 séance tous les 2 mois. 

*Prise en charge par la Communauté de Communes du Bassin d’Aubenas - CCBA. 

Séances supplémentaires facturées. 

RELAIS PETITE ENFANCE
(RPE) 

1 SÉANCE MENSUELLE**                                                                                

au RPE Sud de Lachapelle-sous-Aubenas.                                       

JOUR : les jeudis matins. 

 

1 CRÉNEAU D’ACCUEIL HEBDOMADAIRE**                                                                          

au RPE du Palabre à Aubenas. Créneau ouvert aux familles.                                                              

JOUR : les mercredis.                                                        

6 SÉANCES MENSUELLES**                                                                

de janvier à juin,                                                                           

à la ludothèque du Palabre à Aubenas.                                                                                   

JOUR : les vendredis matins.                                                                                                 

TOUTES                               

STRUCTURES 
HORAIRES : à définir ensemble,                                                                   

à partir de 09h30. 

** Gratuit sous convention.  



 

 

CYCLES D’ÉVEIL de 5 séances 

LES 5 UNIVERS DE JEUX : 

IMMERSION  

1 univers unique, au choix parmi les 5,                                              

avec un parcours progressif au fil des 5 séances. 

DÉCOUVERTE  

L’ensemble des 5 univers, explorés les uns après les autres                                

avec une séance dédiée à chacun.   

SIMULTANÉ 

Le contenu des 5 univers, explorés simultanément,                        

grâce à une sélection de jeux de toutes les catégories ESAR*. 

3 formules au choix :      

 

SENSORIEL 

 

MOTEUR 

 

SENSORI-MOTEUR 

Le corps humain est un merveilleux instrument qui ne demande 

qu’à entrer en mouvement. Ici la motricité globale est mise en              

action : lancer, attraper, faire rouler, tirer, sauter, courir, ramper, 

tenir en équilibre… Le jeune enfant découvre toutes les                      

possibilités de son corps et s’y exerce à travers le jeu. 

Parcours moteur - Jeux d’équilibre - Quilles - Roulants ... 

Cet univers permet à l’enfant d’évoluer dans un environnement 

de douceur et haut en couleurs, propice à l’éveil de sa                      

perception sensorielle. Une multitude de possibilités s’offrent 

à lui et à tous ses sens : 

Jeux texturés - Jeux de lumière - Ambiances sonores ou                   

olfactives - Tentes immersives (à balles, douce) ... 

Perception sensorielle & Motricité sont indissociables,                   

cet univers permet leur réunion en mêlant les activités phares 

des deux univers précités. 

Voir univers sensoriel & moteur. 

*ESAR : système de classification universelle des jeux et jouets. 



 

 

 

LUDOTHÈQUE LE PALABRE                                                                                  
6 rue Albert Seibel, 07200 Aubenas (au niveau -2)                                                  

CONTACT : Morgane PES, animatrice ludothécaire                                                              

Tél. 07 49 13 20 97 -  ludotheque.csc@gmail.com                                            

VOTRE CONTACT PRIVILÉGIÉ :                                                                               
Morgane PES, animatrice ludothécaire                       

Tél. 07 49 13 20 97                                                                     

ludotheque.csc@gmail.com 

Nos partenaires : 
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1ERS JEUX SYMBOLIQUES Par les premiers jeux symboliques l’enfant se décentre                         

progressivement et renforce alors les liens sociaux qui l’unissent 

à ses camarades. En effet dans ces jeux collaboratifs le rapport 

à l’autre est indispensable. Les compétences sont explorées à 

travers des rôles sociaux simples et accessibles : perception,  

langage et vocabulaire…  

Dinettes - Poupées - À la maison / à la ferme / au magasin /              

à la mer ...    

Avec les jeux de manipulations & de premières constructions,               

le mot d’ordre est l’expérimentation spatiale, avec notamment            

l’équilibre, ainsi que l’exploration de l’environnement par la              

motricité fine. 

Barils de construction (cubes, briques, planchettes…) - Modules 

géants - Jeux d’eau - Chantiers ...    

& 1ÈRES CONSTRUCTIONS 
MANIPULATIONS 


