
ACCUEIL DE LOISIRS

6-11 ans

Les bufos !

3-5 ans

Les rainettes !

SECRÉTARIAT ENFANCE-JEUNESSE
6 rue Albert Seibel, 07200 Aubenas
04 75 35 28 73 - secretariatej.csc@gmail.com
www.csc-lepalabre.com

ACCUEIL DE LOISIRS

 VACANCES D’AUTOMNE

Du lundi 19 Octobre

au vendredi 30 Octobre

Route d’Oubreyts 07600 VALS-LES-BAINS VALS
LES BAINS



ANIMATEURS

PROJETS

THÉMATIQUES

L’équipe d’animation prépare par période un projet, sur
une thématique spécifique et en plusieurs séances. Des

objectifs précis sont abordés étape par étape, en groupe
ou intergroupes.

ENFANTS-ACTEURS

Temps d’animations où les enfants sont forces de propositions, ils peuvent faire
émerger des idées, le choix, et/ou ils sont accompagnés dans leurs envies.

  DÉAMBUL’

  ACTION

  

Les enfants déambulent entre différents espaces aménagés
par thématique (sport, artistique, cocooning, libre) en fonction

de leurs envies et besoins. Il n'y a pas d'atelier, mais du matériel
à disposition permettant la libre expérimentation.  

JEUX LIBRES

L'adulte crée un environnement ludique et propice au jeu libre. Il
s'assure que les enfants ont à leur disposition le matériel

nécessaire et aménage des espaces qui facilitent l’autonomie
tout en garantissant la sécurité. 

ART DES CHOIX

Un temps d’animation où les enfants listent, à l'instant T, leurs
envies et  votent en fonction des différentes propositions.

L'équipe met en place, pour l'ensemble du groupe, les choix qui
ont eu le plus de voix.

LA PARENT’HESE

À la fin d’une période de vacances, l’équipe d’animation propose un moment
convivial avec les familles favorisant la rencontre et l’échange.
Ce temps s’organise avec les enfants autour d’un temps de valorisation de leurs
projets, de douceur sucrée ou salée réalisées par les enfants, de décoration,
d’espace de jeux.

POUR MIEUX COMPRENDRE LE PROGRAMME !
Explications des temps d’animations récurrents.

Il nous tient à coeur d’avoir un équilibre entre les projets « Animateurs » et « Enfants-Acteurs »
pour que chaque individu puisse s’y retrouver et expérimenter de manière différente.



LE THÈME DES VACANCES

3 - 5 ans
Sport et nature ! 

Vous embarquez pour deux semaines à la

découverte de la faune et flore de votre

territoire. Mais attention, pour ce voyage

vous devez prendre vos baskets pour nous

suivre dans la découverte des valeurs et de

l’esprit du sport collectif et des sports de

nature  ! 
6-11 ans

LES INDISPENSABLES DU SAC A DOS

L’ÉQUIPE D’ANIMATION

INFORMATIONS DES VACANCES D’HIVER

A chaque période de vacances, l’équipe d’animation défini un thème en lien avec les
objectifs du projet pédagogique. 

Une gourde
Un goûter pour le matin

Le doudou pour la sieste (si besoin)
Une tenue de rechange pour les 3-5 ans

Direction : Alyssa MASSEBEUF
3-5 ans : 2 animateurs.ices pour 16 enfants
6-11 ans : 2 animateurs.ices pour 24 enfants



3 - 5 ans      Les rainettes ! 

L
19

MATIN
Jeux de connaissances et

découverte de ton centre ! 

APRÈS-
MIDI

Jeux libres

Ma
20

MATIN
Les mardis du B.O.S.C. 

reprennent !
Rencontre intergénérationnelle avec

les résident.e.s  de la Maison de
retraite de Vals les Bains. 

APRÈS-
MIDI

Me
21

MATIN
C’est le bingo nature 

au Bois Vert à Vals les Bains ! 
Nous serons en bonne compagnie
avec les Irokos du centre de loisirs

de Baza . 
APRÈS-

MIDI

J
22

MATIN

Nous allons à L’attrape-Rêves :
un parc de loisirs et une ferme

d’émerveillement ! 
Au programme : petits animaux,
parcours sensoriel, filets dans les
arbres, jeux et curiosité avec un

magnifique site naturel. 
Départ à 8h45 et retour à 17h30. 

APRÈS-
MIDI

V
23

MATIN
Les créations 

de l’automne ! 

APRÈS-
MIDI

Art des Choix
SE

SEMAINE 1
19 au 23 Octobre

Ateliers 
cuisine

Grands
jeux

Activités 
ludiques

Jeux
extérieurs

Activités 
d’expression

 manuelles
et

 corporelles



6 - 11 ANS          Les Bufos ! 

L
19

MATIN
Jeux de connaissances et

découverte de ton centre ! 

APRÈS-
MIDI

Nous voulons un centre aux
couleurs de l’Automne ! 

Ma
20

MATIN
Déambul’action but make it

sportif ! APRÈS-
MIDI

Me
21

MATIN

C’est le bingo nature 
au Bois Vert à Vals les Bains ! 

Partez à la découverte la faune et
la flore de votre environnement. 

APRÈS-
MIDI

Jeux Libres !

J
22

MATIN

Nous allons à L’attrape-Rêves :
un parc de loisirs et une ferme

d’émerveillement ! 
Au programme : petits animaux,
parcours sensoriel, filets dans les
arbres, jeux et curiosité avec un

magnifique site naturel. 
Départ à 8h45 et retour à 17h30. 

APRÈS-
MIDI

V
23

MATIN
Grand tournoi sportif au

gymnase de Vals les Bains !
Nous avons la chance d’accueillir

plusieurs associations sportives du
territoire et le groupe des Tjikkos du

centre de loisirs de Baza. 
APRÈS-

MIDI
SE

SEMAINE 1
19 au 23 Octobre

Ateliers 
cuisine

Grands
jeux

Activités 
ludiques

Jeux
extérieurs

Activités 
d’expression

 manuelles
et

 corporelles



3 - 5 ans      Les rainettes ! 

L
26

MATIN
Le grand jeu des 4 éléments : eau,

air, terre et feu ! 
Un moment collaboratif qui valorise

l’imaginaire avec l’ensemble du
centre. 

APRÈS-
MIDI

Ma
27

MATIN Les mardis du B.O.S.C. 
reprennent !

Rencontre intergénérationnelle avec
les résident.e.s de la Maison de

retraite de Vals les Bains. APRÈS-
MIDI

Me
28

MATIN

La nature sera à la base de nos
créations !

Viens customiser ta citrouille et
décorer ton galets.

APRÈS-
MIDI Jeux libres 

J
29

MATIN

Sortie à Jaujac au 
Domaine de Rochemure dans le
Parc Naturel Régional des Monts

d’Ardèche. 
Départ du centre loisirs à 9h30 et

retour à 16h.  
APRÈS-

MIDI

V
30

MATIN
C’est la Parent’hese 

d’Halloween ! 
Au programme : balade à la

recherche des bonbons dans ton
village de vacances, défilé déguisé

et préparation des stands d’activité.
APRÈS-

MIDI
SE

SEMAINE 2
26 au 30 Octobre

Ateliers 
cuisine

Grands
jeux

Activités 
ludiques

Jeux
extérieurs

Activités 
d’expression

 manuelles
et

 corporelles



6 - 11 ANS           Les Bufos ! 

L
26

MATIN
Le grand jeu des 4 éléments : eau,

air, terre et feu ! 
Un moment collaboratif qui valorise

l’imaginaire avec l’ensemble du
centre. 

APRÈS-
MIDI

Ma
27

MATIN Atelier cuisine ! 

APRÈS-
MIDI

Course d’orientation ! 
L’alliance parfaite entre sport et

nature. 

Me
28

MATIN

La nature sera à la base de nos
créations !

Viens customiser ta citrouille et
décorer ton galets.

APRÈS-
MIDI

Art des choix 

J
29

MATIN

Sortie à Jaujac au 
Domaine de Rochemure dans le

Parc Naturel Régional des Monts
d’Ardèche. 

Départ du centre loisirs à 9h15 et
retour à 16h. 

APRÈS-
MIDI

V
30

MATIN

C’est la Parent’hese 
d’Halloween ! 

Au programme : balade à la
recherche des bonbons dans ton

village de vacances, défilé déguisé
et préparation des stands d’activité. 

APRÈS-
MIDI

SE

SEMAINE 2
26 au 30 Octobre

Ateliers 
cuisine

Grands
jeux

Activités 
ludiques

Jeux
extérieurs

Activités 
d’expression

 manuelles
et

 corporelles



L Ma Me J V

Fermé
08h30
12h00

08h00
12h00

08h30
12h00

Fermé

Fermé
13h30
17h30

14h30
18h00

13h30
17h30

Fermé

L Ma Me J V

08h00
12h00

08h00
12h00

08h00
12h00

08h00
12h00

08h00
12h00

14h30
18h00

14h30
18h00

14h30
18h00

14h30
18h00

Fermé

PÉRIODE SCOLAIRE : VACANCES :

Au centre socioculturel Le Palabre :
6 rue Albert Seibel, à Aubenas.

Au centre de loisirs d’Aubenas :
28 boulevard de la corniche, à Aubenas.

SECRÉTARIAT ENFANCE-JEUNESSE :

- CONTACT : Aurélie PONCET - 04 75 35 28 73 - secretariatej.csc@gmail.com 

NOS PARTENAIRES :

INFORMATIONS PRATIQUES :

HORAIRES :
Pendant les vacances, inscription à la journée complète avec repas inclus. 

ACCUEIL MATIN
De 07h45 à 09h15

ACCUEIL SOIR :
De 16h30 à 18h00

CONTACT DIRECTION : 
Alyssa MASSEBEUF  -  acmvalslesbainscsc@gmail.com

LOCAUX :
- ADRESSE : 3 quai du lieutenant colonel Tourre 07600 Vals les Bains.

L’entrée se fait Route d’Oubreyts
- CANTINE : située sur place
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